6.—-7. AUGUST

KOSMONAUTIKA PUHKEKESKUSES

Seminari moderaator: Kristin Parts (Speaksmart)

6. august

10.45-11.20 Kogunemine, registreerumine

11.20-11.30 | Seminari avamine ja tervitussonad moderaator Kristin Partsilt

11.30-12.30 | Digiprigija GDPR, Birgy Lorenz

12.30-13.30 L6unasdok

13.30—-14.30 | Videodps, Kristo Siig

14.35-16.00 | Viha ja konflikt, Aivar Haller

16.00-16.15 Kohvipaus

16.15-18.30 Tootoad:

16.15-17.15 | Meditatsioon Ellujagdmine Opetajana
Labiviija: Seeda Labiviija: Kristina | Labiviija: Marika Aalja
Randroo Sanin

17.25-18.30 | Meditatsioon Ellujagdmine Opetajana

Labiviija: Kristina

Labiviija: Seeda Sanin Labiviija: Marika Aalja
Randroo

18.30-19.30 Ohtusook

19.30—-21.00 | Liikuma kutsuva kooli tutvustus ja praktilised tegevused, Maret Pihu,
Katrin Mdgi

21.00 - .. Saunadhtu
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7. august

8.00-9.00

Hommikusook

9.00-9.30 Tere hommikust! Hommikust arutelu juhib moderaator Kristin Parts
9.30-11.30 Opetajaameti maine ja haridusiihenduste atraktiivsus, Katrin Aava, Tallinna Ulikool
11.30-12.00 Kohvipaus
12.00-12.45 | Tootuba: Too6tuba: Tootuba: Tootuba:
Praktilised naited hea | Hariduslihenduste Keson MTU | Argumenteerimine
koostdoprojekti valiskommunikatsioon: | lilkkmed ja koolitunnis
koostamisest ja t66 huvirthmadega kus on (Labiviija: Kristin Parts)
elluviimisest (Labiviija: Katrin Aava) | nende dige
(Labiviijad: Ulle Seevri koht?
ja Andry Kikkull) (Labiviija:
Kaidi Holm
12.55-13.40 | Tootuba: Toéo6tuba: Tootuba: Toéotuba:
Ettevotlusope koolis Haridustihenduste Keson MTU | Argumenteerimine
(Labiviija: Katrin sisekommunikatsioon | lilkkmed ja koolitunnis
Kivisild) (Labiviija: Katrin Aava) | kus on (Labiviija: Kristin Parts)
nende dige
koht?
(Labiviija:
Kaidi Holm
13.40-14.40 Loéunasook
14.40—-15.25 | T6otuba: Tootuba: Tootuba: Téo6tuba:
Ettevotlusdpe koolis Tartu Ulikooli koostdéd | Kes on MTU | Argumenteerimine
(Labiviija: Katrin Opetajate liilkmed ja koolitunnis
Kivisild) Uhendustega: kus on (Labiviija: Kristin Parts)
aineoliimpiaadid ja nende dige
andekate Gpilaste koht?
toetamine (Labiviija:
(Labiviijad: Ana Kaidi Holm
Valdmann ja Raili Vilt)
15.25-15.40 Kokkuvotted, koduteele asumine
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Meditatsioon

Meditatsioone on vaga palju uuritud ja on teaduslikult toestatud, et tekkiv seisund mdjutab igakiilgselt
inimese elukvaliteeti, heaolu ja tervist. Klassikaline meditatsioon ehk istumine liikumatult ja
mottevabalt, on tdnapaeval aga keeruline, sest lihiskond ja elutempo on palju muutunud. Seeparast
on just tanapdeva inimeste jaoks teaduslikult loodud aktiivsed (liikumist sisaldavad) meditatsioonid,
millega on voimalik end suurepéraselt aidata.

1. Kui Su t6opaev on olnud pingeline ja kui paeva jooksul on juhtunud asju, mida endaga edasi kanda
ei taha, siis nende "maha raputamiseks", neist vabanemiseks, pingete "sulatamiseks", on loodud kerge
ja vaga efektiivne OSHO Kundalini meditatsioon

2. Kui tunned, et oled kuidagi hajevil, justkui killustatud, véi kindlustunne ja jbud on vahene, on mingi
ebamarane olek voi tunned vastuolulisust enda sees: tahan-ei taha; teen-ei tee, siis selle seisundi
muutmiseks on loodud vaga ilus ja efektiivne OSHO Nadabrahma meditatsioon

Labiviija: Chandini Sarita (Seeda Randroo) on Eesti Meditatsiooni Kooli rajaja ja juht.

Ellujaamine Opetajana

Tootoas Opime paremini ennast tundma ja oma emotsioone ning mdétteid markama ning juhtima.
Osalejateni jouab killuke Opetajatele mdeldud koolitusprogrammist , Ellujéiéimine 6petajana“, mille
fookuses on Opetaja ise. Fookuses on iga Gpetaja vaimne tervis ja tasakaal. Labi praktiliste harjutuste
Opitakse juhtima ja hoidma oma tahelepanu vajalikul ning jalgima seda, mis toimub inimese sees.
Eesmargiks on dpetaja enda vBime ja oskus igas olukorras paremini hakkama saada, ennast ise aidata
ja seega selles nii olulises ametis ellu jédda.

Labiviija: Marika Aalja (Ivandi) on dpetaja ja koolitajana tédtanud (ile 30 aasta, koolitanud ja
ndustanud lle 300 kooli ja lasteaia. Igapaevaselt tootab ta Lilleoru P&hikooli direktorina ja on Tuleviku
Hariduse SA juhataja. Tema teab, kuidas erinevatest keerulistest olukordadest valja tulla rahuliku ja
enesekindlana. Marika hindab korgelt, kuidas dpetatavad tehnikad Gpetajatele m&juvad — nii teistega
suhtlemisel kui ka dppe labiviimisel.
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Kes on MTU liikmed ja kus on nende dige koht?

To6toas uurime, mida raagib liikmete ja MTU digussuhte kohta mittetulundusiihingute seadus?
Kas me teame, kes on meie Uihingu lilkkmed ning kuidas ja millal neist Ghingu liikmed said?

Millal ja kuidas tasuks uurida MTU liikmete koostédhuvisid ja -vajadusi?

Labiviija Kaidi Holmon  Juhatuse
Kompetentsikeskuse juhataja, juhtiv koolitaja
ja ndustaja. Kaidil on nii pedagoogiline
(Jyvaskylan Opettajakorkeakoulu) kui ka
digusalane (Tartu Ulikool) kdrgharidus ja
pohjalikud kvaliteedijuhtimise alased
teadmised (Tallinna Tehnikailikool) ning ule
20-aastane kogemus MTU-de juhatuste
liilkmete jdustamisel.

Aineoliimpiaadid ja andekate Opilaste toetamine

Eesmargiks on kaardistada koikide ainelihenduste soovid ja vajadused seoses aineoliimpiaadide ja
andekate Opilaste toetamisega. Millised on erinevate aineliitude vajadused ning kuidas saab
teaduskool toetada dpetajaid seoses andekate laste Gpetamise ning arendamisega.

Teaduskool pakub erinevaid vdimalusi OGppematerjale ja Oppepdevi Opetajatele, Opilastele
aineolimpiaade, vdistlusi, viktoriine, e-kursusi, loenguid koolidele, 6pikodasid koolidele, uurimislabori
programme ja laagrid ja 6ppepéaevi.

Tahaksime, et meie tegevused vastaksid Gpetajate ja koolide ootusele seega plaanime labiviija sisuka
arutelu.

Libiviijad: Ana Valdmann ja Raili Vilt, Tartu Ulikool
Raili Vilt tédtab teaduskoolis matemaatika metoodikuna ja kuulub Matemaatika Opetajate Seltsi.

Ana Valdmannil on pikaajaline 6petamiskogemus pdhikoolis, glimnaasiumis ja Ulikoolis. Ta kuulub
Bioloogia Opetajate Uhingusse ja to6tab teaduskoolis direktorina ning TU loodusteadusliku hariduse
keskuses teadurina.
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https://juhatus.ee/
https://juhatus.ee/

Haridusiihenduse mojus kommunikatsioon

Uhenduse kommunikatsiooni teemal pakume kahte té6tuba:

1. to6tuba: t66 huvirthmadega. To6toas keskendume hariduse huviriihmade vajadustele ja to6tame
valja ettepanekuid, millist kommunikatsiooni vajavad muutunud oludes Opilased, lapsevanemad,
kaasdpetajad ja kohalik omavalitsus.

2. siseskommunikatsiooni to6tuba: jagame haid kogemusi ja tootame valja lahendusi, kuidas muutunud
oludes tohustada haridusiihendustes sisekommunikatsiooni. Véimestame Uksteist muutusi ellu viima.

Labiviija: Katrin Aava on TLU BFMi kommunikatsioonieriala
Oppejoud, koolitaja, superviisor, mdjutamisalaste Gpikute
autor.

Praktilised naited hea koostooprojekti koostamisest ja elluviimisest

Toéo6toas annavad Ulle Seevri (Eesti Geograafiadpetajate Uhing) ja Andry Kikkull (Eesti Té68petajate
Selts) praktilisi nGuandeid, kuidas koostooprojekti ette valmistada ja edukalt labi viia. Mdlemad
Uhendused tutvustavad enda koostdoprojekte ja annavad haid mdtteid, kuidas algsest ideest pariselt
koostodprojektini jduda, kuidas projekti labi viia, mida saab voita koostooprojektist.

Labiviijad: Andry Kikkull on Tallinna Ulikooli t&6- ja tehnoloogiadpetuse
lektor ja Eesti To0Opetuse Seltsi pikaajaline liige ja juhatuse esimees
aastast 2017.

Ulle Seevri on Hugo Treffneri Giimnaasiumi geograafia ja
majandusdpetuse dpetaja ja Eesti Geograafiadpetajate Uhingu juhatuse

esimees.
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Argumenteerimine klassiruumis

Arutlemine ja argumenteerimine kuuluvad kdigi ainetundide juurde. Tootoas osalejad saavad praktilisi
juhtnoore, kuidas vaitlusmeetodi rakendamiseks oma aine raames, et anda Opilastele tuge kriitilise
maotlemise, struktuurse kuulamise ja argumenteeritud enesevaljenduse arendamiseks.

Labiviija Kristin Partsil on suur kogemus eriilmeliste
arutelude juhtimise ja tootubade labiviimisega, keskendudes
tihtipeale just hariduse teemadele. Lisaks SpeakSmartis
tootamisele on Kristin ka Eesti Vaitlusseltsi tegevjuht, mille
raames viib ta labi ka to6tubasid ning koolitusi dpetajatele.
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